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Pendahuluan 

pengetahuan terhadap masalah 

penyakit flu burung ini sangat diperlukan 

oleh semua lapisan masyarakat agar 

masyarakat tidak perlu panik dengan adanya 

kasus flu burung di Indonesia, tetapi tetap 

waspada, terutama bagi kelompok yang 

beresiko karena kita tidak bisa memungkiri 

bahwa virus ini telah menginfeksi manusia 

Ciri Virus 

Virus A mempunyai permukaan yang 

terdapat dua glikoprotein, yaitu 

hemaglutinin (H) dan neuraminidase (N). 

Untuk mengklasifikasikannya secara rinci, 

maasing-masing tipe virus itu dibagi lagi 

menjadi subtipe berdasarkan kelompok H 

dan N, yaitu H1 sampai H15 dan N1 sampai  

Pencegahan Flu Burung 

Kebiasaan pola hidup sehat tetap memegang 

peranan penting dalam pencegahan. Untuk 

flu adalah tetap menjaga daya tahan tubuh, 

makan yang seimbang dan bergizi, istirahat 

dan olahraga teratur. Kebiasaan mencuci 

tangan secara teratur. Secara umum pasien 

influenza sebaiknya istirahat, banyak minum 

dan makan bergizi.Sampai kini belum ada 

vaksin untuk menangkal flu burung pada 

manusia walau ada berbagai jenis vaksin 

influenza, tetapi vaksin tersebut dibuat untuk 

mencegah flu biasa bukan mencegah flu 

burung

Kesimpulan 

Virus flu burung adalah suatu penyakit menular yang disebabkan oleh virus unfluenza yang 

ditularkan oleh unggas. Virus unfluenza terdiri dari beberapa tipe, Antara lain tipe A, tipe B, dan 

tipe C. Influenza tipe A terdiri dari beberapa strain, antara lain H1N1,    
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