Petunjuk Umum !

. Berdoalah terlebih dahulu sebelum anda mengerjakan !

. Bacalah seluruh soal untuk memahami maksud soal, sebelum dijawab !

. Jangan lupa tuliskan nim, nama, dan tanda tangan anda, sebelum menjawab soal!

. Jawablah pertanyaan dengan singkat dan jelas ! (untuk soal essay / isian)

Pilihlah jawaban yang paling tepat

Kerjakanlah soal yang anda anggap lebih mudah dahulu, dan tuliskan jawaban

dilembar jawaban yang telah disediakan !

6. Jawaban harus ditulis dengan tulisan yang jelas dan mudah dibaca, dan tidak
diperbolehkan kerja sama !

7. Koreksilah jawaban sebelum dikumpulkan !
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PILIHLAH JAWABAN YANG PALING TEPAT ! (Bobot @ =3)

1. Pencegahan yang bertujuan menghindari timbulnya dan mantapnya pola hidup social

ekonomi & budaya disebut S
a. Pencegahan Primordial d. Pencegahan tersier
b. Pencegahan primer e. Semua benar

c. Pencegahan sekunder

2. Pencegahan untuk menyembuhkan pasien/ mengurangi keparahan penyakit disebut
a. Pencegahan Primordial d. Pencegahan tersier
b. Pencegahan primer e. Semua benar
c. Pencegahan sekunder

3. Pencegahan untuk menghindari komplikasi lanjut dari penyakit disebut
a. Pencegahan Primordial d. Pencegahan tersier
b. Pencegahan primer e. Semua benar
c. Pencegahan sekunder




5.

6.

7.

9.

toh pencegahan primer a2daizh
a. Pengobatan & perawatan penderita Diabetes Mellitus
b. Peraturan Pemerintah tentang fiskal rokok

c. Uji gangguan pendengaran & anjuran pemakaiam APD (Alat Pelindung Diri) bagi

pekerja pabrik dengan kebisingan tinggi
d. Imunisasi Cacar untuk mencegah penyakit cacar
e. Semua benar

Contoh pencegahan primordial adalah
a. Pengobatan & perawatan penderita Diabetes Mellitus
b. Peraturan Pemerintah tentang fiskal rokok

c. Uji gangguan pendengaran & anjuran pemakaian APD (Alat Pelindung Diri) bagi

pekerja pabrik dengan kebisingan tinggi
d. Imunisasi Cacar untuk mencegah penyakit cacar
e. Semua benar

Penyakit yang disebabkan oleh penularan suatu agent infeksi / produk racunnya dari
orang/ hewan yang terinfeksi ke pejamu yang peka, baik secara langsung atau tidak

langsung disebut

a. Penyakit menular d. Penyakit akut

b. Penyakit non menular e. Penyakit degeneratif
c. Penyakit kronik

Penularan penyakit yang bukan termasuk transmisi langsung adalah
a. Ciuman d. Sentuhan

b. Hubungan kelamin e. Gigitan

c. Suntikan

Penularan penyakit yang bukan termasuk transmisi tidak langsung adalah
a. Melalui vector/ binatang d. Droplet

b. Melalui makanan e. Parenteral

c. Melalui pakaian

Virulensi adalah

a. Ukuran keganasan penyakit

b. Habitat alamiah agent yang infeksius dan dapat meliputi sumber lingkungan
c. Obyek tempat asal agent yang menginfeksi pejamu

d. Kemampuan menghasilkan penyakit

e. K emampuan agent menginvasi

10. Kemampuan menghasilkan sakit disebut

11.Penerapan prinsip-prinsip dan metode epidemiologi ke dalam praktik kedokteran

a. Reservoir d. Patogenitas
b. Carrier e. Infeksi
c. Virulensi

disebut
a. Epidemiologi lingkungan d. Epidemiologi klinik
b. Epidmiologi pelayanan kesehatan e. Epidemiologi kerja

c. Epidemiologi perencanaan kesehatan



ai yang menunjukkan sesuatu yang tidak sering tesjadi' tidak mmum yang berasosiasi
dengan penyakit dis=but

a. Normal d. Efikasi

b. Abnormal e. Uj diagmostik kiimik

c. Standar

13. Bertujuan mengkonfirmasi kemungkinan diagnosa disebut
a. Normal d. Efikasi
b. Abnormal e. Uji diagnostik klinik
c. Standar

14. Kemanjuran pengobatan disebut

a. Normal d. Efikasi
b. Abnormal e. Uji diagnostik klinik
c. Standar -
15. Secara spesifik mengkaji faktor-faktor lingkungan di tempat kerja disebut
a. Epidemiologi lingkungan d. Epidemiologi klinik
b. Epidmiologi pelayanan kesehatan e. Epidemiologi kerja
c. Epidemiologi perencanaan kesehatan
-
16. Grafik yang menunjukkan hubungan dosis respon adalah
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17.Grafik yang menunjukkan hubungan dosis efek adalah
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18. Faktor-faktor psikologis yang mempengaruhi kesehatan adalah .... kecuali
a. Stres d. Jadwal kerja
b. Beban kerja e. Bukan Salah Satu Jawaban diatas
c¢. Hubungan antar manusia



tor-faktor fisik yang mempengaruhi kesehatan =dai=h __ kecsmafi

a. Suhu d. Peacabhayaan
b. Alkoholism e. Kebisingan

c. Radiasi

20. Hasil pengukuran beban penyakit adalah.... Kecuali
a. Prevalensi d. Jumlah kasus baru
b. Insidensi e. Angka kematian
c. Penyebab penyakit

21.Langkah dalam daur perencanaan setelah efisiensi adalah
a. Efektivitas d. Sebab akibat
b. Evaluasi e. Implementasi
c. Pengkajian ulang beban penyakit

22.Langkah dalam daur perencanaan setelah pemantauan adalah
a. Efektivitas d. Sebab akibat
b. Evaluasi e. Implementasi
c. Pengkajian ulang beban penyakit

23.Proses mengidentifikasi tujuan pokok dan memilih diantara alternative untuk mencapai

tujuan disebut '

a. Efektivitas d. Perencanaan kesehatan
b. Evaluasi e. Kebijaksanaan kesehatan
c. Relevansi

24.Proses mengidel:tifikasi tujuan pokok dan memilih diantara alternative untuk mencapai

tujuan disebut

a. Efektivitas d. Perencanaan kesehatan
b. Evaluasi e. Kebijaksanaan kesehatan
c. Relevansi

25.Proses penetapan/penilaian secara sistematis dan obyektif adalah kegiatan dari
a. Efektivitas d. Sebab akibat
b. Evaluasi e. Implementasi
c. Pengkajian ulang beban penyakit

Jawablah pertanyaan berikut dengan jelas dan teliti !

1. Buatlah siklus perencanaan kesehatan untuk penyakit hipertensi di Desa Sukamaju
pada kelompok umur 40-45 tahun ! (Bobot = 25)
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