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ABSTRAK

Skripsi ini meneliti pemulihan penderita utsubyou. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui cara
pemulihan penderita utsubyou. Data penelitian ini berupa film, Tsure ga Utsu ni Narimashite yang
disutradarai oleh Takeshi Aoshima pada tahun 2011. Data tersebut dianalisis dengan menggunakan cara
deskriptif kualitatif. Didukung dengan teori-teori yang meneliti utsubyou. Kesimpulan yang dapat diambil
dalam penelitian ini adalah untuk memulihkan kondisi utsubyou digunakan cara: 1. Terapi biologis yang
dilakukan dengan terapi pengobatan; 2. Terapi pasangan yang dilakukan oleh orang yang paling dekat
dengan si penderita utsubyou. Padaã€€terapi yang dilakukan oleh pasangan yaitu orang yang akan
membantu proses pemulihan, pasangan berusaha menciptakan hubungan yang harmonis dan menciptakan
lingkungan dimana si penderita dapat kembali pada kehidupan sehari-hari; 3. Terapi ATODE yang dilakukan
oleh si penderita itu sendiri.
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ABSTRACT

This research explain about recovery of Utsubyou suffered by Tsure. The goal of this research is to find out
how to recover Utsubyou. The data taken from â€œTsurega Utsu ni Narimashiteâ€• movie directed by
Takeshi Aoshima (2011). Method used to analyze data is descriptive qualitative. Supported by Utsubyou
recovery methods. There are 2 results in Utsubyou recovery. 1st: Biological therapy by medicine; 2nd:
Couple therapy by husband or wife and family. In the 2nd method, family trying to create a harmonic
relationship and condition to bring back the things that used to be; 3rd: ATODE therapy by utsubyo sufferer it
self.
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