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ABSTRAK 

AULIA NOOR RACHMAWATI 

ANALISIS RISIKO KESEHATAN DAN KESELAMATAN KERJA PADA PEKERJA DI 

PABRIK TAHU DESA BANYUPUTIH KOTA SALATIGA TAHUN 2015 

XVII + 105 Halaman + 15 Tabel + 4 Gambar + 5 Lampiran 

 

Salah satu industri informal yang marak berkembang di masyarakat adalah indutri tahu. 
Namun, seringkali pemilik usaha mengabaikan segi keselamatan pekerjanya. Bahaya potensial 
yang sering terjadi pada pekerja tahu adalah sikap kerja tidak ergonomis, suhu di tempat kerja 
yang panas, tumpahan adonan tahu yang panas, paparan cairan asam cuka pada kulit, 
sanitasi, pencahayaan dan sirkulasi udara yang buruk. Tujuan dari penelitian ini adalah 
mendeskripsikan aktivitas produksi serta mengetahui risiko keshatan dan keselamatan kerja 
pada setiap tahapan pembuatan tahu di industri tahu Desa Banyuputih.  

Metode yang digunakan untuk melakukan analisis risiko menggunakan metode analisi 
risiko kualitatif. Proses penilaian risiko mengacu pada standar yang ditetapkan oleh AS/NZS 
4360:2004. Sedangkan untuk identifikasi bahaya menggunakan teknik JSA (Job Safety 
Analysis). 

Dari hasil analisis risiko, didapatkan hasil sebanyak 13% risiko kerja termasuk dalam 
kategori low risk, 42% risiko termasuk dalam kategori moderate risk, 24% termasuk dalam 
kategori high risk, dan 21% termasuk dalam kategori extreme risk. 

Pengendalian yang perlu dilakukan adalah pemberian alat pelindung diri, memberikan 
waktu istirahat untuk pekerja, dan melakukan perawatan pada alat produksi agar tidak 
membahayakan pegawai. 

 
Kata Kunci  : Risiko, Kesehatan dan Keselamatan Kerja, Pabrik Tahu. 

Kepustakaan : 20 buah, 1992 - 2014 
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ABSTRACT 

AULIA NOOR RACHMAWATI 

RISK ASSESMENT OF OCCUPATIONAL HEALTH AND SAFETY IN BANYUPUTIH 

TOFU FACTORY 2015 

XVII + 105 pages + 15 Tables + 4 Figures + 5 Appendixes 

One of the informal industry grow in the society is tofu factory. But the factory’s owner often 
ignores the aspect of occupational safety. Potential hazard often happens on tofu workers as 
high temperature, spills of hot tofu dough, exposure of the vinegar on the skin, un-health 
sanitation, less lighting, and not ergonomic work position. The purpose of this study was to 
describing each of activity in tofu production and knowing any kind of risk related to the tofu 
production.  

Teh study was descriptive research with qualitative risk assessment. The risk assessment is 
based on AS/NZS 4360 standard and Job Safety Analysis method fior hazard identification.  

The result showed that risk assessment was 13% of risk including low risk level, 42% including 
moderate risk level, 24% including high risk level, and 21% of risk including extreme risk level.  

Therefore, prevention effort should obey by the factory on provides personal protective 
equipment for the workers, give a rest schedule for the workers, and maintain the production 
machine in order to not endanger the workers. 

Key word : Risk, Occupational Health and Safety, Tofu factory 

Reference : 20, 1992 - 2014 
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