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ABSTRAK

Perkosaan meninggalkan dampak traumatis pada korbannya seperti dampak fisik, psikologis, dan
psiko-sosial dimana diperlukan suatu usaha pemulihan melalui komunikasi terapeutik. Penelitian ini
mendeskripsikan pengalaman pendamping dari Legal Resource Center KJHAM dalam membangun
komunikasi terapeutik untuk memulihkan dampak traumatis pada perempuan korban kekerasan seksual
khususnya yang mengandung anak hasil perkosaan. Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini
adalah metode penelitian kualitatif dengan pendekatan fenomenologi dari Van Eckartsberg. Hasil dari
penelitian ini menunjukkan bahwa pendamping di Legal Resource Center KJHAM melakukan komunikasi
terapeutik sejak tahapan pertama hingga tahapan akhir kegiatan pendampingan. Pendamping menyusun
strategi sesuai dengan kondisi dan situasi kasus, menguraikan masalah korban, memberikan motivasi dan
solusi namun tetap berpegangan dengan prinsip pendampingan dan menyerahkan keputusan akhir kepada
korban.
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ABSTRACT

Rape leaves traumatic effects on the victims such as physical, psychological, and psycho-social effects which
requires a recovery effort through therapeutic communication. This research describes the companionsâ€™
experiences from Legal Resource Center KJHAM in building therapeutic comunication to recover the
traumatic effects on female victims of sexual violence, especially those with pregnancy after rape. The
research method used in this research is the qualitative research method with phenomenology approach from
Von Eckartsberg. The results of this study indicate that the companions at Legal Resource Center KJHAM
perform therapeutic communication from the first stage to the final stage of the accompaniment activities. The
companions develop strategies according to the circumstances and situation of the case, describing the
problem of the victim, providing motivations and solutions but still holding to the principle of assistance and
giving the final decision fully to the victims.
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