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Di dunia masalah tuberkulosis termasuk salah satu diantara 10 penyebab kematian utama. Indonesia
merupakan negara dengan peringkat ke lima di dunia dalam jumlah penderita tuberkulosis. Di Kecamatan
Gubug Kabupaten Grobogan Jumlah penderita penyakit tuberkulosis sebanyak 28 orang dengan 23
penderita BTA positif dan 5 orang penderita tuberkulosis BTA negatif yang masih dalam masa pengobatan.
Tujuan utama dalam penelitian ini adalah mendeskripsikan dan menganalisis hubungan antara umur, tingkat
pendidikan, pengetahuan, sikap, dukungan keluarga dan pelayanan kesehatan dengan praktik pencegahan
penularan penyakit tuberkulosis pada penderita tuberkulosis paru di Kecamatan Gubug Tahun 2013.

Penelitian ini menggunakan metode survey dengan pendekatan cross sectional. Instrumen penelitian
menggunakan koesioner. Data primer maupun sekunder dioleh dan dianalisa menggunakan metode Rank
Spearman. Populasi dalam penelitian ini adalah penderita tuberkulosis BTA positif dan tuberkulosis BTA
negatif yang masih dalam masa pengobatan sebanyak 28 orang.

Hasil penelitian menunjukan bahwa sebagian besar responden berumur 26-49 tahun (42,9%), sebagian
besar responden berpendidikan dasar (71,4%), responden dengan pengetahuan cukup sebanyak 82,1%,
responden dengan sikap yang cukup sebanyak 57,1%, sebagian besar keluarga cukup mendukung praktik
pencegahan penularan penyakit tuberkulosis(78,6%), dan sebagian besar pelayanan kesehatan cukup
(78,6%). Hasil penelitian menunjukan ada hubungan bermakna antara dukungan keluarga dengan praktik
pencegahan penularan penyakit tuberkulosis dengan nilai p= 0,022.

Dari hasil di atas, saran yang dapat diberikan kepada petugas kesehatan adalah meningkatkan lagi



penyuluhan tentang cara pencegahan penularan penyakit tuberkulosis dan pelatihan PMO.
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Tuberculosis problem in the world is one of the top 10 leading causes of mortality . Indonesia is a country
with a ranking fifth in the world in the number of tuberculosis sufferers . In District Gubug Grobogan number
of people with tuberculosis disease by 28 people with 23 smear-positive patients and 5 patients with
smear-negative tuberculosis are still in treatment . The main objective of this research is to describe and
analyze the relationship between age , level of education , knowledge , attitude , family support and health
services to the practice of preventing the transmission of tuberculosis in patients with pulmonary tuberculosis
in sub Gubug Year 2013 .

This study uses cross sectional survey . Using research instruments koesioner . Primary and secondary data
be processed and analyzed using Spearman Rank method . The population in this study were patients with
smear- positive tuberculosis and smear- negative tuberculosis is still the treatment period as many as 28
people .

The results showed that the majority of respondents aged 26-49 years ( 42.9 % ) , most respondents have
primary education ( 71.4 % ) , respondents with sufficient knowledge as much as 82.1 % , of respondents
with enough attitude as much as 57.1 % , most of the family is quite supportive practice of preventing the
transmission of tuberculosis disease ( 78.6 % ) , and most of the health services ( 78.6 % ) . The results
showed no statistically significant association between family support the transmission of tuberculosis
prevention practices with p = 0.022 .

From the above results , the advice can be given to health care workers is increasing more education about



how to prevent the transmission of tuberculosis and PMO training .
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