
Dokumen Karya Ilmiah | Tugas Akhir | Program Studi Kesehatan Masyarakat - S1 | Fakultas Kesehatan | Universitas Dian Nuswantoro Semarang |

2014

HUBUNGAN PRAKTIK PENERAPAN STANDART OPERATING
PROSEDURE (SOP) DAN PEMAKAIAN ALAT PELINDUNG DIRI (APD)
DENGAN KEJADIAN KECELAKAAN KERJA PADA PERAWAT UNIT

PERINATALOGI DI RSUD TUGUREJO SEMARANG

WIJAYANTI KURNIAWATI
Program Studi Kesehatan Masyarakat - S1, Fakultas
Kesehatan, Universitas Dian Nuswantoro Semarang

URL : http://dinus.ac.id/
Email : 411200900918@mhs.dinus.ac.id

ABSTRAK

Perinatologi merupakan unit yang sangat penting di rumah sakit karena yang terkait dengan indikator
pelayanan kesehatan, yaitu menangani bayi baru lahir dengan resiko tinggi. Hasil surey terhadap 2 orang
perawat di unit Perinatologi RSUD Tugurujeo Semarang, diketahui mereka mengalami kejadian kecelakaan
kerja yaitu tertusuk jarum dikarenakan praktik penerapan SOP yang tidak dijalankan dengan baik. Tujuan
penelitian ini adalah untuk mengetahui praktik penerapan SOP yang berhubungan dengan kejadian
kecelakaan kerja.
 Jenis penelitian ini adalah explanatory research dengan pendekatan cross sectional. Sampel penelitian
sebanyak 17 orang.Metode pengumpulan data dengan wawancara menggunakan kuesioner. Analisis data
menggunakan uji rank Spearmen dan Person Product Moment.
 Hasil penelitian menunjukkan nilai tertinggi 14 kali responden mengalami kecelakaan kerja tertusuk jarum
pada 1 tahun terakhir.Hasil uji Rank Spearman dan Person Product Moment menunjukkan faktor-faktor yang
berhubungan dengan kejadiaan kecelakaan kerja adalah umur(p value 0.008 dan nilai r 0.623) dan praktik
penerapan SOP (p value 0.002 dan nilai r 0.649). Dan faktor-faktor yang tidak ada hubungan dengan
kejadian kecelakaan kerja adalah sikap (p value 0.649) dan perilaku teman dan pimpinan (p value 0.246). 
 Maka perlu disarankan pihak perawat bagian unit Perianatlogi di RSUD Tugurejo Semarang perawat yang
sudah berumur muda seharusnya lebih menaati SOP yang ada supaya mengurangi angka kecelakaan kerja
dan untuk sikap praktik perawat dalam menggunakan jarum suntik harus mengetahui metode menutup jarum
dengan cara satu tangan, supaya terhindar dari kecelakaan kerja tertusuk jarum. Bagi kepala perawat di unit
Perinatalogi harus memberi motivasi dan sosialisasi terhadap adanya penerapan SOP terhadap semua
perawat di unit tersebut. Menegakkan sanksi yang diberikan kepada perawat yang tidak mematuhi SOP yang
ada saat bekerja untuk mencegah terjadinya kecelakaan kerja.
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ABSTRACT

Perinatology is a unit that is related to health care indicators because it take care high risk newborns.
Pre-survey results on 2 nurses in Perinatology unit Tugurejo hospitals, they experienced work accidents that
caused by low implementation of needle using procedure. The purpose of this study was to investigate the
application of standard procedure related to work accidents on perinatology nurses.
This was explanatory research with cross sectional design. Samples were 17 nurses in Perinatology Unit.
Data was collected by interview using questionnaire. Spearman rank and Person Product Moment test were
used for data analysis.
The results showed that maximum accidents were happened 14 times  in last year. Statistics test results
showed that factors related to accidents : age (p value 0.008 ; r = 623) and practice of standart procedure (p
value 0.002 ; r = -0.649), peer and supervisor behavior (p value 0.246).
 Recommendations are Nurses, particularly the younger nurses, should should comply standard procedure to
prevent work accidents and have to practice closing syringe with one hand, in order to prevent needle
accidents. Head of Perinatalogi unit nurse should provide motivation and socialization on the implementation
of standard procedure and reinforce nurses by sanction if they are not comply it to prevent work accidents.
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